SMART NARAMOK M7

Spravne nosenie
Naramok sa najlepSie nosi okolo zapastia.
Upravte si velkost naramku podla stahovacich otvorov.
Snimac by mal byt blizko pokozky, aby sa nehybal.
Nabite naramok
Prvykrat skontrolujte, €i je batéria funkéne nabita. Ak sa naramok nezapne, zapojte ho do nabijacky a naramok sa automaticky
zapne.
Nainstalujte si aplikaciu do telefonu
Naskenujte QR kod alebo prejdite do obchodu s aplikaciami (FitPro). Systémova poziadavka Android 5.0 a vysSie, i0S9.0 a
vysSie, podpora Bluetooth 4.0
Pripojenie zariadenia
Zapnite bluetooth.
Otvorte aplikaciu FitPro: STLACTE: NASTAVIT - “ZVIAZTE ZARIADENIA A ZAZITE VIAC FUNKCII” .Povolte aplikacii
pristup a najdite Vase zariadenie. (Nazov zariadenia najdete v hodinkach. V menu sa preklikajte k “More” podrzte pre
potvrdenie a dalej sa preklikajte k profilu Vasho naramku. Meno naramku je napr. LT716 XX:XX:38:04:D6:94)
Prvykrat sa musite pripojit k aplikacii na kalibraciu. Po uspe$nom pripojeni, naramok automaticky synchronizuje ¢as.
e  Po uspeSnom sparovani aplikacia automaticky ulozi bluetooth adresu naramku a ked je aplikacia otvorena alebo bezi
na pozadi, automaticky vyhlada a pripoji naramok.
e  Pre Android, uistite sa, Ze aplikacia bezi na pozadi a nastavenia systému mobilného telefonu maju vSetky povolenia,
ako je spustenie na pozadi a ¢itanie kontaktnych informacii
Funkcie naramku
e  Ked je zariadenie vypnuté, podrzte funkéné tlacidlo viac ako 3 sekundy, aby sa zariadenie zaplo.
e  Ked je naramok zapnuty tuknite tlacidlo pre rozsvietenie obrazovky.
. Pre listovanie v ponuke len raz tuknite tlacidlo. Podrzte tla¢idlo aspori 2 sekundy pre potvrdenie vyberu funkcie. Po 5.
sekundéach necinnosti sa zobrazi zakladna obrazovka.
e Resetovanie (nachadza sa v moznosti ,More*), tato funkcia vymaze vSetky udaje naramku (ako napriklad pocet
krokov)
e  Prepnite sa do reZimu snimania rytmu srdca 3 v 1 a zaénite test.
e  Hodiny
Po synchronizacii s telefénom, naramok automaticky kalibruje ¢as. Podrzte tla¢idlo na 2 sekundy pre zmenu
zobrazenia 12 alebo 24-hodinového rezimu. (Ak hodiny naramku meskaju, v aplikacii stlacte tlacidlo pre obnovenie v
pravom hornom rohu ¢)
e  Krokomer
Noste naramok a zaznamenavaijte pocet krokov denného pohybu, aby ste videli aktualne kroky v redlnom ¢ase.
e  Vzdialenost
Vzdialenost pohybu je odhadnuta na zaklade poctu krokov.
e  Kaldrie
Odhadnite spalené kalérie na zaklade poctu krokov.
e  Tep, tlak a kyslik v krvi 3v1
Niekolko sekund po vstupe do tohto rozhrania sa zobrazi Vas aktualny tep, tlak a kyslik v krvi. Tato funkcia vyzaduje
aby mal naramok podporu senzora na meranie.
Rezim behu — v tomto rezime mbzete zaznamenavat kaldrie a dobu behu
Rezim Svihadla — v tomto rezime moZete zaznamenavat kaldrie a dobu skakania
Rezim sed-fahov — v tomto reZzime mézete zaznamenavat kaldrie a dobu sed-lahov
o Spa B
Ked zaspite, naramok automaticky vstupi do monitorovacieho rezimu spanku. Automaticky zistite kvalitu svojho
spanku — lahky spanok/hlboky spanok/nespavost. Spankové data su podporované iba pre zobrazenie aplikaciou.
POZNAMKA: Nosenie naramku pocas spanku bude zaznamenavat idaje a zaénu sa zistovat o 22. hodine. 314

hodin spanku bude synchronizovanych s aplikaciou po¢as spanku.
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e Spravy
Ked ma naramok viacero upozorneni pre spravy naraz, otvorte ,Message/Informacie” a zobrazte posledné 3
zaznamenané spravy.
Funkcie a nastavenie aplikacie
e  Osobné informacie
Zadajte si osobné informacie do aplikacie, pohlavie — vek — vySka — vaha. Mbzete si aj nastavit denny ciel krokov
a sledovat svoje denné Uspechy.
e  SpravaPush
Zvolte si, pre ktoré aplikacie chcete dostavat upozornenia.
Prichadzajuci hovor: ak mate povolené upozornenia, pri prichadzajicom hovore sa na naramku zobrazi meno alebo
Cislo volajuceho. (Aplikacia musi mat pristup ku kontaktom).
SMS upozornenia: ak mate povolenu funkciu SMS pripomienka, naramok zavibruje ked dostanete spravu. Naramok
zobrazi aj spravy aplikacii ako Facebook a iné. (Musite aplikacii povolit pristup k systémovym upozorneniam.
Naramok dokaze zobrazit’' 20-40 slov)
Zapnite vibracie pre nastavenie tejto funkcie. Ked mate hovor, spravu alebo iné upozornenie, naramok zavibruje. Ak
su vypnuté, naramok bude mat iba upozornenie na obrazovke bez vibracii.
Tip pre Android: ked pouzivate upozornenia, uistite sa, Ze aplikacia FitPro je zapnuta v pozadi a ma vsetky
povolenia.
e  Budik (,Moje upozornenia”)
Mézete si nastavit' 8 budikov. Po nastaveni budu automaticky synchronizované s naramkom, offline budik je
podporovany. Pri Uspesnej synchronizacii aj ked aplikacia nie je pripojena, naramok bude upozorneny podla
nastaveného ¢asu.
e  Hladanie naramk
V pripojenom stave kliknite na moznost ,Najst*, ktory nasledne zavibruje.
e  Dialkové fotografovanie .Remote take photos”
V pripojenom stave, otvorte v aplikaciu funkciu ,Remote take photos”, povolte pristup k fotoaparatu. V hodinkach
vyhladajte funkciu ,More/Viac” a potom ,Camera/Nasnimaijte fotografiu”, potraste/otocte alebo tuknite na naramok
a automaticky odfotte po 3. sekundach. Povolte aplikacii pristup k fotoaparatu a do albumu pre ulozenie fotografii.
e  Upozornenie dihodobého sedenia
Nastavte, ¢i chcete povolit upozornenie funkciou ,DIhé posedenie”. MbZete nastavit interval upozornenia, ak budete
sediet pridlho, naramok Vas upozorni.
e  Zdvihnite ruku na rozsvietenie
Zapnite funkciu ,Zdvihnite zapastie na svetll obrazovku”. Ked ma naramok vypnutd obrazovku, otoéte zapastim
a hodinky smerom k sebe, obrazovka sa rozjasni.
e  NevyruSovat
Zapnite rezim ,DND”. MdZete si nastavit dizku doby pogas ktorej bude reZim aktivny a nebudete dostavat Ziadne
upozornenia.
e Reset
Pouzitim tejto funkcie zmazete vSetky udaje v naramku (napriklad pocet krokov)
e  Odstranenie zariadenia
Funkcia ,,Odstranit” odstrani vSetky udaje v naramku a aplikacii, ako aj naramok z aplikacie.
Prevencia
1. Naramok nenoste ked prichadzate do kontaktu s vodou.
2. Majte naramok prepojeny s aplikaciou ked' synchronizujete udaje.
3. Nevystavujte naramok velkému vikhu a prili§ vysokym a nizky teplotam po dlhd dobu (-10°C~50°C).
4. Ak sa naramok sam vypina a zapina, skontrolujte pamat’ telefénu, pripadne v nastaveniach telefénu,

vyhladajte aplikaciu a vymazte vyrovnavaciu pamat. Pripadne vypnite a znova zapnite aplikaciu.
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